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STATUTI DELL’ISTITUTO DI SPIRITUALITÀ 

 
APPROVATI DALLA CONGREGAZIONE PER L’EDUCAZIONE CATTOLICA 

CON DECRETO 728/2019 IL 22 OTTOBRE 2019 

e adeguati il 7 aprile 2020 agli Statuti Generali approvati dalla Congregazione per l'Educazione Cattolica 

il 22 ottobre 2019 e al Regolamento Generale approvato dal Consiglio Direttivo il 17 marzo 2020 

 

 

Art. 1 – Natura dell’Istituto 

L’Istituto di Spiritualità della Pontificia Università Gregoriana è collegato alla Facoltà di Teologia della 
medesima Università e si caratterizza per essere un’unità accademica di ricerca, di approfondimento e di  
insegnamento della Teologia Spirituale. La considerazione che ne emerge è quella di trattare la Teologia 
Spirituale come disciplina propria, in dialogo con le altre discipline teologiche e con le scienze umane al 
fine di contribuire alla riflessione teologica con la sua propria identità e peculiarità marcate da uno 
specifico sentire ignaziano. 

Art. 2 - Finalità dell’Istituto 

L’Istituto di Spiritualità si prefigge di promuovere lo studio, la ricerca e la formazione nel campo della 
spiritualità, secondo vari aspetti: teologico, biblico, storico, psicologico e pastorale. Prepara ai compiti di 
professore, ricercatore, accompagnatore spirituale, formatore al Sacerdozio e ad altre responsabilità 
ecclesiali in rispondenza alle esigenze spirituali del mondo attuale. 

Art. 3 - Il Governo dell’Istituto 

§ 1. L’Istituto è retto dal Preside, nominato a norma degli Statuti Generali dell’Università (art. 30). 
 
§ 2. Il Consiglio del Preside è composto da tre Professori, a norma del Regolamento Generale 
dell’Università (art. 23). 
 
§ 3. Il Consiglio dell’Istituto è composto da: tutti i Professori; dai Docenti Incaricati Associati; un 
Rappresentante eletto dagli altri docenti; i Rappresentanti degli Studenti eletti a norma del Regolamento 
dell’Istituto (art. 3). 
 
§ 4. Il Consiglio degli Ordinari ed il Consiglio dei Professori svolgono la loro funzione a norma  degli 
Statuti Generali dell’Università (artt. 36 e 37). 
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Art. 4 -  I Docenti 
 
I Docenti dell’Istituto devono essere almeno 6, dei quali almeno 3 stabili.  
 
Art. 5 - Programma degli Studi 
 
§ 1. Il curriculum degli studi comprende un programma di Diploma, un ciclo di Licenza ed un ciclo di 
Dottorato. 
 
§ 2. Il Diploma, della durata di quattro semestri, intende offrire una formazione basilare nella Teologia 
Spirituale. 
 
§ 3. La Licenza, della durata di quattro semestri, offre una prima formazione specialistica nell’ambito della 
Teologia Spirituale, per un approfondimento dell’esperienza cristiana. 
 
§ 4. Il Dottorato nell’Istituto di Spiritualità consiste in un percorso di studio e di ricerca, che mira a 
formare specialisti nell’ambito della Teologia Spirituale. 
 
Art. 6 - Gli Studenti 
 
Gli Studenti iscritti all’Istituto si distinguono in: Ordinari, se sono candidati alla Licenza o al Dottorato in 
Teologia con la specializzazione in Spiritualità; in Straordinari, se sono candidati al Diploma in Spiritualità 
proprio dell’Istituto ed infine in Ospiti, se frequentano solo qualche corso.  
 
Art. 7 - Condizioni per l’ammissione 
 
§ 1. Per l’ammissione al corso di Diploma il candidato deve possedere una adeguata conoscenza della 
Teologia e della Filosofia. Tali conoscenze saranno verificate dal Preside o da un suo delegato al momento 
dell’iscrizione. 
 
§ 2. Per l’ammissione al Secondo Ciclo il candidato deve aver conseguito un Baccalaureato in Teologia 
canonicamente riconosciuto o deve superare l’esame di ammissione presso la Facoltà di Teologia. 
 
§ 3. Per l’ammissione al Terzo Ciclo il candidato deve aver conseguito una Licenza in Teologia con un 
voto non inferiore a magna cum laude a norma degli Statuti Generali dell’Università. 
 
Art. 8 – Curriculum degli studi 
 
§ 1. Il Diploma prevede un curriculum articolato su quattro semestri, di corsi prescritti e opzionali, di 
seminari, per un totale di 85 ECTS e un elaborato finale. 
 
§ 2. La Licenza prevede un curriculum articolato su quattro semestri, di corsi prescritti e opzionali, di 
seminari, e – prima dell’esame finale – l’elaborazione di una tesi di Licenza, secondo quanto indicato nel 
Programma degli Studi dell’anno in corso per un totale di 120 ECTS. 
 
§ 3. Il Terzo ciclo, che è organizzato seguendo le norme generali dell’Università relative al Terzo ciclo e le 
norme particolari che sono contenute nel Regolamento dell’Istituto, conduce al conseguimento del grado 
di Dottorato, per il quale sono richiesti l’elaborazione scientifica, la difesa e la pubblicazione, almeno 
parziale della dissertazione di Dottorato. 


